
【附件一】 

普通高級中學課程生命教育學科中心 

108 年度教師分區研究社群-中區研究社群  實施計畫  

壹、依據 

  一、100 年 10 月 11 日臺中（三）字第 1000173922 號函送十二年國民基本教育實施計畫配套措施 

   方案 5-1「提升高中職教師教學品質實施方案」，自即日起實施。前揭方案報奉行政院 100 年 

   9 月 20 日院臺教字第 1000103358 號核定。 

 二、依據教育部生命教育學科中心 108 年度核定版工作計畫辦理。 

貳、辦理單位 

 一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

 二、主辦單位：普通高級中學課程生命教育學科中心－國立羅東高級中學。 

參、參與對象(上午場次限定學科中心種子教師參加) 

 一、全國各公私立高中職（含縣立、完全中學）之生命教育授課教師。 

  二、已取得生命教育第二專長加科登記之教師。 

  三、對生命教育教學有興趣之高中職或國中教師、LEPO 國中小教師。 

肆、研習時間、地點 

場次 日期 時間 主題 講師/導讀人 主持人 地點 課程代碼 

一 108 年 1 月 4 日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.人學探索學習重點 

生命教育中區

團隊 

錢永鎮老師 

劉華真 

陳惠如 台中二中  

二 108年3月 15 日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.價值思辨學習重點 

生命教育中區

團隊 

傅皓政教授 

李盈瑩 

陳舒芳 

 

台中二中  

三 108年4月 19 日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.哲學思考教學法~哲學大

逃殺 

生命教育中區

團隊 

朱家安教授 

蕭至涵 

高田奈緒

嘉 
台中二中  

四 108年5月 17 日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.靈性修養學習重點暨課

程設計實作 

生命教育中區

團隊 

牛惠之教授 

莊惠絜 

台中二中  

五 108 年 9 月  日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.哲學思考~書本導讀 

生命教育中區

團隊 

哲學新媒體講

師 

李盈瑩 

陳舒芳 
台中二中  

六 108 年 10 月  日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.生命教育課程觀課、議課

~生活美學 

3.課綱宣講~學習重點概述 

生命教育中區

團隊 

文興高中 黃

玉湘老師 

劉華真 

陳惠如 

 台中二中  

七 108 年 11 月  日 

09:00-12:00 

 

13:00-16:00 

1.素養導向課程設計共備 

 

2.教育課程觀課、議課 

3.課綱宣講~學習重點概述 

生命教育中區

團隊 

學科中心研究

教師  謝依樺 

謝依樺 

嘉義高商  

八 108 年 12 月  日 
09:00-12:00 

 
1.素養導向課程設計共備 

 

生命教育中區 蕭至涵 
台中二中  



13:00-16:00 2.課綱宣講~從病人自主權

利法論終極關懷 

團隊 

病主法研究中

心講師 

高田奈緒

嘉 

台中二中：台中市北區英士路 109 號 

嘉義高商：嘉義市東區中山路 7 號 

伍、研習內容與課程規劃 

  一、第一、二、四、八場為生命教育重點學習宣講，進行方式為邀請專家分享學習重點暨現場實作

設計簡易教案。 

  二、第三場為哲學思考教學法-哲學大逃殺，邀請專家分享教學現場可進行的教學方法。 

  三、第五場邀請專家分享哲學讀物，讓教師從中學習如何從生活中與學生談哲學。 

  四、第六場為生命教育課程觀課、議課-生活美學，請高中教師分享生命教育的教學現場實作，並

且進行討論與交流。 

  五、第七場為課綱宣講，邀請學科中心研究教師講授生命教育學習重點，提升教師的生命教育知能。 

陸、報名方式 

一、參加人員請至「全國教師在職進修資訊網」線上報名 。 

二、名額 30 位，依報名先後順序，額滿即止。 

三、如有疑義，請洽生命教育學科中心陳盈利專任助理，電話：（03）954-0381。 

                  台中二中劉華真老師，電話：0922-922997 

                  嘉義高商謝依樺老師，電話：0911-790841。 

捌、注意事項 

 一、本研習無提供接駁車，請參加學員自行前往會場。 

 二、為響應環保、節約能源，本研習不提供紙杯、免洗筷，請自行攜帶環保杯、筆記本及文具。 

   

（附表一） 

普通高級中學課程生命教育學科中心 

108 年度教師分區研究社群-中區研究社群 

課程表 

  

一、 時間： 

(一)生命教育學科中心種子教師：108 年 月 日、 月  日、 月 日（週五）09:00-16:00 

(二)報名參加之一般教師：108 年 月 日、 月  日、 月 日（週五）13:00-16:00 

二、 地點： 

(一) 場次一、二、三、四、五、八：市立台中二中 (台中市北區英士路 109 號) 

時間 min. 主  題 講師/主持人/助理講師 

09:00-12:00 180 素養導向課程設計共備 生命教育學科中心中區團隊 

12:50-13:00 10 報到 生命教育學科中心中區團隊 

13:00-14:20 90 

場次一：人學探索學習重點 

場次二：價值思辨學習重點 

場次三：哲學思考教學法~哲學大逃殺 

場次四：靈性修養學習重點暨課程設計實作 

場次五：哲學思考~書本導讀 

場次八：課綱宣講~從病人自主權利法論終極

關懷 

場次一：謝依樺老師 

場次二：潘小慧教授 

場次三：謝依樺老師 

14:20-14:30 10 休息  



14:30-16:00 80 

場次一：人學探索學習重點 

場次二：價值思辨學習重點 

場次三：哲學思考教學法~哲學大逃殺 

場次四：靈性修養學習重點暨課程設計實作 

場次五：哲學思考~書本導讀 

場次八：課綱宣講~從病人自主權利法論終極

關懷 

場次一：謝依樺老師 

場次二：潘小慧教授 

場次三：謝依樺老師 

  

(二) 場次六：市立台中二中 (台中市北區英士路 109 號) 

場次七：國立嘉義高商(嘉義市東區中山路 7 號) 

時間 min. 主  題 講師/主持人/助理講師 

09:00-12:00 180 素養導向課程設計共備 生命教育學科中心中區團隊 

13:00-13:10 20 報到 生命教育學科中心中區團隊 

13:10-14:00 50 生命教育課程觀課 
場次六：黃玉湘老師 

場次七：謝依樺老師 

14:00-14:10 10 休息  

14:10-16:00 110 
生命教育課程議課 

課綱宣講~學習重點概述 

場次六：黃玉湘老師 

場次七：謝依樺老師 

生命教育學科中心中區團隊 



（附表二）交通方式 

市立台中二中(台中市北區英士路 109 號) 

國立嘉義高商 (嘉義市東區中山路 7 號) 

  交通路線 

1. 由火車站搭【市區 2路】公車，於嘉義公園站下車。請至嘉義縣公車處查詢。  

2. 由南部開車來：國道三號（南二高）從中埔交流道下，往嘉義市方向前進，途經忠義橋、彌陀路、 

   啟明路，看到嘉義公園後，沿中山路左轉即可看到本校。  

3. 由北部開車來：國道三號（南二高）從竹崎交流道下，沿著與高速公路平行之平面道路續行約 2 

   公里至 T字路右轉，往嘉義市方向前進，進入嘉義市後沿林森東路直行，遇新生路時左轉，直到 

   中山路後左轉即可看到本校。  

4. 由國道一號（中山高）從嘉義交流道下，往嘉義市方向前進，沿北港路直行，遇到世賢路一段後 

   左轉，直行到底後接新生路，直到中山路後左轉即可看到本校。  

5. 由台一線南下：沿台一線（忠孝路）直行到底，遇到中山路左轉至底，嘉義公園對面即是本校。 

  （亦可從忠孝路左轉新生路）  

6. 由台一線北上：沿台一線（博愛路二段）前進，右轉嘉雄陸橋（看到家樂福後不遠就是了）， 

   下橋後左轉沿著中山路到底，嘉義公園對面即是本校。（請注意，中山路在火車站前要右轉， 

   不然會接到林森西路）  

 

 地理位置參考地圖 

 1. Google 網站上的嘉義高商地圖  

 2. 底下簡圖如果無法完整顯示，請點選圖片開啟新視窗。 

 

 

http://citybus.cyhg.gov.tw/linemap.html
http://maps.google.com.tw/maps?f=q&hl=zh-TW&geocode=&q=%E5%98%89%E7%BE%A9%E9%AB%98%E5%95%86&sll=23.63446,120.970459&sspn=4.497865,6.767578&ie=UTF8&ll=23.482121,120.462341&spn=0.008797,0.013218&z=16&iwloc=addr

